Legionowskiego Towarzystwa Sportowego
Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo

REGULAMIN ZAWODOW

Dziurkacz LTS
2026r.
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VI.

Legionowskiego Towarzystwa Sportowego
Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo

1) Propagowanie strzelectwa.

2) Wytonienie najlepszych strzelcéw sposrdd biorgcych udziat w zawodach.

3) Integracja czionkdéw LTS ze strzelcami z innych stowarzyszen.

4) Przedtuzanie licencji zawodniczych Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego
na 2027 r.

Organizatorzy i wspétorganizatorzy:
1. Legionowskie Towarzystwo Sportowe - Sekcja Mitosnikow Broni — organizator,
2. Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo — wspotorganizator,

Terminy i miejsce

Zawody rozgrywane beda na strzelnicy w Maryninie k. Serocka 4 razy w roku na
strzelnicy Bellona w Maryninie:

11-04-2026r

13-06-2026r

29-08-2026r

03-10-2026r

Godz. 9:45 - otwarcie zawodow, zapisy, odprawa techniczna.
Godz. 10:00 - rozpoczecie strzelan.

Godz. 8:30 - 10:00 pre-match.

Godz. 12:00 — zakonczenie zapisow.

Uczestnictwo

W zawodach mogg uczestniczy¢ kazdy kto posiada broh palng oraz osoby nie
posiadajgce broni ale korzystajgce z broni organizatora. Warunkiem udziatu
w zawodach jest umiejetnos¢ bezpiecznego postugiwania sie bronig palna.

Punktacja i klasyfikacja
Ocena tarcz i celow wg przepisow ISSF, klasyfikacja indywidualna kobiet
i mezczyzn, oraz druzynowa.

Konkurencje
1. Pistolet centralnego zaptonu — PCZ 5 minut:

1) Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru centralnego zaptonu
kal. do 9,65 mm (0,38 cala) z mechanicznymi otwartymi przyrzgdami
celowniczymi — postawa stojgca, chwyt dowolny.

2) Odlegtosé: 25 m.

3) 1 xtarcza TS-2 (ISSF 20/50).

4) llos¢ strzatéw: 10 — bez strzatdéw probnych, 10 najlepszych przestrzelin
ocenianych.

5) Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 100.

6) Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

7) Czas: 5 minut.

8) Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende
STOP.

Legionowskie Towarzystwo Sportowe
ul. Stanistawa Moniuszki 41, 05-120 Legionowo
www.bron-Its.pl, Itslegionowo@gmail.com



http://www.bron-lts.pl/
mailto:ltslegionowo@gmail.com

Legionowskiego Towarzystwa Sportowego
Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo

9)Oddanie strzatu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktow za
najlepszg przestrzeline.

2. Pistolet boczneqo zaptonu — PSP 5 minut:

3.

4.

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7
8)

9)

Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru bocznego zaptonu
kal. 0,22 LR z mechanicznymi otwartymi przyrzgdami celowniczymi —
postawa stojgca, chwyt dowolny.

Odlegtosc: 25 m.

1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).

llo$¢ strzatdw: 10 — bez strzatow probnych, 10 najlepszych przestrzelin
ocenianych.

Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 100.

Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

Czas: 5 minut.

Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende
STOP.

Oddanie strzatu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktéw za
najlepszg przestrzeline.

Pistolet centralnego zaptonu — PCZ 1 minuta:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru centralnego zaptonu
kal. do 9,65 mm (0,38 cala) z mechanicznymi otwartymi przyrzgdami
celowniczymi — postawa stojgca, chwyt dowolny.

Odlegtosc: 25 m.

1 x tarcza TS—-2 (ISSF 20/50).

llos¢ strzatow: 10 — bez strzatow prébnych, 10 najlepszych przestrzelin
ocenianych.

Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 100.

Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

Czas: 1 minuta.

Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende
STOP.

Oddanie strzalu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktow za
najlepszg przestrzeline.

Pistolet bocznego zaptonu — PSP 1 minuta:

1)

2)
3)
4)

5)

6)
7

Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru bocznego zaptonu
kal. 0,22 LR z mechanicznymi otwartymi przyrzgdami celowniczymi —
postawa stojgca, chwyt dowolny.

Odlegtosc: 25 m.

1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).

llos¢ strzatdw: 10 — bez strzatdéw probnych, 10 najlepszych przestrzelin
ocenianych.

Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 100.

Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.
Czas: 1 minuta.
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9)

Legionowskiego Towarzystwa Sportowego
Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo

8)Rozpoczecie konkurenciji na komende START, zakonczenie na komende
STOP.

Oddanie strzatu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktéw za
najlepszg przestrzeline.

5) Karabin centralnego zaptonu — KCZ 100 m:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

Strzelanie z karabinu centralnego zaptonu (repetier lub samopowtarzalny)
kal. do 8 mm z mechanicznymi zamknietymi lub otwartymi przyrzgdami
celowniczymi — postawa siedzgca (stolik).

Odlegtosc: 100 m.

1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).

llos¢ strzatow: 10 — bez strzatow probnych, 10 najlepszych przestrzelin
ocenianych.

Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 100

Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

Czas: 6 minut.

Dopuszczalny pas nosny do danego modelu broni, postugiwanie sie
wczesniej natadowanymi tédkami nabojowymi oraz podpdrkg lub workiem
strzeleckim niezwigzanym z bronig. Podparcie broni wytgcznie w jednym
punkcie. Maksymalne wymiary podporki/worka strzeleckiego 30x30x30 cm.
toze karabinka umieszczone na szynach i w tzw.”restach” jest zabronione.
Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakohczenie na komende
STOP.

10)Oddanie strzatu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktéw za

najlepszg przestrzeline.

6) Karabin bocznego zaptonu — KBZ 50m

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

Strzelanie z karabinu bocznego zaptonu (repetier lub samopowtarzalny) kal.
0,22 LR z mechanicznymi zamknietymi Iub otwartymi przyrzgdami
celowniczymi — postawa siedzgca (stolik).

Odlegtosc: 50 m.

1 x tarcza do strzelan w konkurencjach karabinu sportowego i karabinu
dowolnego.

llos¢ strzatow: 10 — bez strzatéw probnych, 10 najlepszych przestrzelin
ocenianych.

Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 100.

Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

Czas: 6 minut.

Dopuszczalny pas nosny do danego modelu broni, postugiwanie sie
wczesniej natadowanymi tédkami nabojowymi oraz podporkg lub workiem
strzeleckim niezwigzanym z bronig. Podparcie broni wylgcznie w jednym
punkcie. Maksymalne wymiary podporki/worka strzeleckiego 30x30x30 cm.
toze karabinka umieszczone na szynach i w tzw.”restach” jest zabronione.

Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende
STOP.

10)Oddanie strzatu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktéow za

najlepszg przestrzeline.
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Legionowskiego Towarzystwa Sportowego
Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo

7. Strzelba gtadkolufowa (25 m) 2 minuty

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Naboje typu SLUG.

Odlegtosc: 25 m.

1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).

Czas 2 min.

Bron - strzelba gtadkolufowa powtarzalna lub samopowtarzalna.
Przyrzady celownicze mechaniczne.

llo§¢ amunicji - 5 sztuk, 5 najlepszych przestrzelin ocenianych.
Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 50.

Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

10)Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende

STOP.

11)Oddanie strzalu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktéw za

najlepszg przestrzeline.

8. Strzelba gtadkolufowa (25 m) 30 sekund

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Naboje typu SLUG.

Odlegtosé: 25 m.

1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).

Czas 30 sekund.

Bron - strzelba gtadkolufowa powtarzalna lub samopowtarzalna.
Przyrzady celownicze mechaniczne.

llos¢ amunicji - 5 sztuk, 5 najlepszych przestrzelin ocenianych.
Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 50.

Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

12)Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende

STOP.

13)Oddanie strzalu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktéw za

najlepszg przestrzeline.
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Legionowskiego Towarzystwa Sportowego
Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo

VIl.  Optaty
Optata za Opfata Zé Optata za Opfata Za.
konkurencje, kon!<urenCJe, konkurencje, kot\lfurenq.e,'

Konkurencje bron wtasna — bronlv,v’rasn'a i bron i amunicja bron amun.|qa

olatnosé pfatnosé w,blurze klubowa pfatnoéc klubowa w,blurze

zawodow zawodow

przelewem (gotowka) przelewem (gotowka)
PCZ 5mim 35zt 40 zt 65 zt 80 zt
PSP 5min 35zt 40 zt 55 zt 70 zt
PCZ 1min 35zt 40 zt 65 zt 80 zt
PSP 1min 35zt 40 zt 55 zt 70 zt
KCZ 100m 35 zt 40 zt 75 zt 90 zt
KBZ 50m 35 zt 40 zt 55 zt 70 zt
SG 2min 35zt 40 zt 70 zt 85 zt
SG 30s 35 zt 40 zt 70 zt 85 zt

1) Optata startowa za zgtoszenie druzyny 50 zt za kazda edycje zawoddw.

2) Prosimy o zabranie potwierdzen dokonania wptat w formie elektronicznej lub
papierowej.

VIII.  Nagrody

1) Klasyfikacja indywidualna kobiet i mezczyzn w biezgcej edycji zawodow za
kazdag konkurencje - miejsca | - lll: medale, dyplomy.

2) Klasyfikacja generalna indywidualnej kobiet i mezczyzn w biezgcej edyciji
zawodow - suma punktow ze wszystkich konkurenciji - za miejsca | - lll: puchary,
dyplomy.

3) Klasyfikacja generalna druzynowej w biezgcej edycji zawodow - suma punktow
ze wszystkich konkurencji zdobytych przez cztonkéw druzyny - za miejsca | - lll:
dyplomy,

4) Nagrody niespodzianki — konkurs na zakonczenie zawodow wsréd uczestnikow
ktérzy zostang z nami do rozdania nagrod. Przewidujemy 5 zestawow nagréd
niespodzianek.

5) Klasyfikacja indywidualna generalna zawodow kobiet i mezczyzn — suma
punktbw ze wszystkich edycji — po przeprowadzaniu cyklu zawodéw
przewidzianych na 2024 rok — do klasyfikacji brane sg 3 najlepsze wyniki z 4
edyciji:

e za miejsca |l - lll: puchary, medale, dyplomy i nagrody rzeczowe,
e za miejsca IV - X dyplomy oraz nagrody rzeczowe.
6) Klasyfikacja generalna zawodéw druzynowych — suma punktéw ze wszystkich

edycji — po przeprowadzaniu cyklu zawodow przewidzianych na 2024 rok — do
klasyfikacji brane sg 3 najlepsze wyniki z 4 edycji:

e za miejsca l - lll: puchary, medale, dyplomy.

e za miejsca lV - VI dyplomy
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XI.

Legionowskiego Towarzystwa Sportowego
Fundacja Wspierania Strzelectwa LTS Legionowo

Zgloszenia

Zapiséw dokonywaé mozna za posrednictwem aplikacji (link do aplikacji na stronie
internetowej organizatoréw) oraz w biurze zawodéw w dniu zawoddéw. Lista
startowa zamykana jest o godzinie 12:00 w dniu zawodoéw (zaréwno przez
formularz jak i w biurze zawodoéw). Po godzinie 12:00 zapisy nie bedg mozliwe
chyba ze wyrazi na to zgode Sedzia Gtowny zawoddw.

Zgtoszenia druzyn

1) Druzna skfada sie maksymalnie z 4 zawodnikéw biorgcych udziat w zawodach.

2) Sktad druzyny nie ulega zmianie po jej utworzeniu. Niemozliwe bedzie
wprowadzanie zmian skfadu druzyny w kolejnych edycjach zawodow.

3) Klasyfikacja druzyny punktowana jest od edycji zawodéw w ktdérej druzyna
zostata utworzona.

4) Optata startowa za zgtoszenie druzyny wynosi 50 zt za kazdg edycje zawodow.

Postanowienia koncowe

1. Zawody bedg przeprowadzone w oparciu o przepisy bezpieczenstwa PZSS,
regulamin strzelnicy i regulamin wtasny organizatoréw.

2. Ewentualne protesty bedg przyjmowane do 10 minut od ogtoszenia wynikow
konkurenciji. Warunkiem rozpatrzenia protestu jest wniesienie optaty za protest
w wysokosci 200 zt.

3. Prawo interpretacji regulaminu przystuguje Sedziemu Gtéwnemu zawodéw
wyznaczonemu przez organizatora.
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