REGULAMIN ZAWODOW

1. Zawody dla zapominalskich

L. Cel

1) Propagowanie strzelectwa.

2) Wylonienie najlepszych strzelcow sposrod bioracych udzial w zawodach.

3) Integracja cztonkow LTS ze strzelcami z innych stowarzyszen.

4) Przedluzanie licencji zawodniczych Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego
na 2027r.

II. Organizatorzy i wspolorganizatorzy:

1. Legionowskie Towarzystwo Sportowe - Sekcja Milosnikow Broni — organizator,
2. Kryta Strzelnica Marynino 9 — wspdlorganizator,

III. Terminy i miejsce

Zawody rozgrywane beda na krytej strzelnicy SM( w Marynino 9 k. Serocka:
Zawody dla Zapominalskich

03.12.2026r

09-10.12.20261 I termin 09.12 w przypadku duzej liczby zgloszen zostana otwarte zapisy na
10.12

16-17.12.2026r I termin 16.12 w przypadku duzej liczby zgloszen zostang otwarte zapisy na
17.12

27.12.2026r

Precyzyjne terminy i zgloszenia w portalu LTS Legionowo

W tygodniu

Godz. 17:30 - otwarcie zawoddw, zapisy, odprawa techniczna.
Godz. 18:00 - rozpoczecie strzelan.

Godz. 20:00 - zakonczenie zawodow

Sobota/Niedziela



Godz. 12:30 - otwarcie zawoddw, zapisy, odprawa techniczna.
Godz. 13:00 - rozpoczecie strzelan.

Godz. 15:00 — zakoniczenie zawodow.

IV. Uczestnictwo

W zawodach moga uczestniczy¢ strzelcy posiadajacy aktualna licencje zawodnicza
PZSS, strzelcy nie posiadajgcy licencji zawodniczych PZSS, ale zrzeszeni w klubach
nalezacych do PZSS, posiadacze indywidualnych pozwolen na posiadanie broni palnej
oraz osoby ktore odbyly podstawowy kurs z bezpiecznego postugiwania sie bronig
palnag, ktore nie posiadaja pozwolenia na bron ale korzystaja z broni organizatora.

V. Punktacja i klasyfikacja

Ocena tarcz i celow wg przepisow ISSF, klasyfikacja indywidualna.

VI. Konkurencje
1. Pistolet centralnego zaplonu - PCZ 5 minut:
1) Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru centralnego zaptonu

kal. do 9,65 mm (0,38 cala) z mechanicznymi otwartymi przyrzadami celowniczymi —
postawa stojaca, chwyt dowolny.

2) Odleglosé: 25 m.
3) 1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).
4) Ilos¢ strzatow: 10.

5) Maksymalna liczba punktow do uzyskania: 100.

6) Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

7) Czas: 5 minut.

8) Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende STOP.
9) Oddanie strzalu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktow za najlepsza
przestrzeline.

2. Pistolet bocznego zaplonu - PSP 5 minut:



1) Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru bocznego zaptonu

kal. 0,22 LR z mechanicznymi otwartymi przyrzadami celowniczymi — postawa
stojaca, chwyt dowolny.

2) Odleglos¢: 25 m.
3) 1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).
4) Ilo$¢ strzatow: 10.

5) Maksymalna liczba punktow do uzyskania: 100.

6) Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

7) Czas: 5 minut.

8) Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende STOP.
9) Oddanie strzalu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktow za najlepsza
przestrzeline.

3. Pistolet centralnego zaplonu - PCZ 1 minuta:

1) Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru centralnego zaptonu

kal. do 9,65 mm (0,38 cala) z mechanicznymi otwartymi przyrzadami celowniczymi —
postawa stojaca, chwyt dowolny.

2) Odleglos¢: 25 m.
3) 1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).
4) Ilo$¢ strzatow: 10.

5) Maksymalna liczba punktow do uzyskania: 100.

6) Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

7) Czas: 1 minuta.

8) Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende STOP.
9) Oddanie strzalu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktow za najlepsza
przestrzeline.

4. Pistolet bocznego zaplonu - PSP 5 minuta:

1) Strzelanie z dowolnego pistoletu lub rewolweru bocznego zaplonu



kal. 0,22 LR z mechanicznymi otwartymi przyrzadami celowniczymi — postawa
stojaca, z jednej reki

2) Odlegtos¢: 25 m.
3) 1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).
4) Ilo$¢ strzatow: 10.

5) Maksymalna liczba punktow do uzyskania: 100.

6) Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

7) Czas: 5 minut.

8) Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende STOP.
9) Oddanie strzalu po komendzie STOP skutkuje odjeciem punktow za najlepsza
przestrzeline.

5. Karabin bocznego zaplonu - KBZ 10:

1) Strzelanie z karabinu bocznego zaptonu (repetier lub samopowtarzalny) kal.
0,22 LR z mechanicznymi zamknietymi lub otwartymi przyrzadami celowniczymi —
postawa stojaca.

2) Odleglosé: 25 m.
3) 1 x tarcza TS-2 (ISSF 20/50).
4) Ilos¢ strzalow: 10, czas 5 minut.

5) Maksymalna liczba punktéw do uzyskania: 100

6) Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.

7) Czas: 5 minut.

8) Rozpoczecie kazdej serii w konkurencji na komende START, zakonczenie na
komende STOP.

6. Karabin bocznego zaplonu - KBZ 10 z 10

1) Strzelanie z karabinu bocznego zaptonu (repetier lub samopowtarzalny) kal.
0,22 LR z mechanicznymi zamknietymi lub otwartymi przyrzadami celowniczymi —
postawa stojaca.

2) Odlegltos¢: 25 m.

3) 1 x tarcza TS-1



4) Ilo$¢ strzatow: 10.

5) Maksymalna liczba punktow do uzyskania: 100.

6) Dozwolone uzywanie lunet do kontroli przestrzelin.
7) Czas: 5 minut.
8) Rozpoczecie konkurencji na komende START, zakonczenie na komende STOP.

7. Strzelba gladkolufowa (10 m) 2 minuty

1) Strzelanie ze strzelby gladkolufowej powtarzalnej z mechanicznymi zamknietymi lub
otwartymi przyrzadami celowniczymi postawa stojgca.

2) Odleglosc: 10 m.

3) Cele metalowe — drzewko pojedynkowe (Srut ) - strzelba
4) Czas — ograniczony wykonaniem strzelania,

5) Ilo$¢ amunicji - minimum 5 sztuk strzelba,

6) Rozpoczecie konkurencji na komende timera, zakonczenie - ostatni strzat konczy
naliczanie czasu.

7) strzelba zatadowana 5 sztukami amunicji, nieprzeladowana, postawa wyjsciowa - strzelba
przy biodrze.

8) Dodatkowa amunicja do strzelby lezy luzem na stoliku. Dotadowywanie strzelby mozliwe
pojedynczo po wyczerpaniu amunicji zatadowanej przed przystapieniem do strzelania..

9) Za kazdy nietrafiony cel, kazdorazowe naruszenie procedury — kara 10 s doliczana do
czasu konkurencji.

8. Strzelba gladkolufowa (10 m) 5 minut

1) Strzelanie ze strzelby gladkolufowej powtarzalnej z mechanicznymi zamknietymi lub
otwartymi przyrzadami celowniczymi

2) Odlegtos¢: 10m.

3) Cele metalowe — drzewko pojedynkowe ( Srut ) - strzelba



4) Czas — ograniczony wykonaniem strzelania,
5) Ilo$¢ amunicji - minimum 5 sztuk strzelba, 6 sztuk pistolet.

6) Rozpoczecie konkurencji na komende timera, zakonczenie - ostatni strzat konczy
naliczanie czasu.

7) Strzelba roztadowana lezy na stoliku, obok 5 sztukami amunicji na sygnat timera zawodnik
taduje strzelb 5 szt amunicji.

8) Dodatkowa amunicja do strzelby lezy luzem na stoliku. Dotadowywanie strzelby mozliwe
pojedynczo po wyczerpaniu amunicji zatadowanej przed przystapieniem do strzelania..

9) Za kazdy nietrafiony cel, kazdorazowe naruszenie procedury — kara 10 s doliczana do
czasu konkurencji.

VII. Oplaty

1) Oplata startowa za udzial w zawodach z wlasna bronia i amunicja - 40 z} od
kazdej konkurencji - przedplata w formie elektronicznej (oplata na miejscu przed
zawodami lub w trakcie trwania zawoddw 40 z} konkurencja).

2) Koszty amunicji za konkrecje:
a. PCZ 5min- 30 z}

b. PCZ 1min- 30z}

C. PSP 5min- 20 z}

d. PSP 1min- 20 z}

e. KBZ 10 20 z}

f. KBZ 10 20 z}

SG 2min- 30 z1

h. SG 30s- 30 z1
3) Prosimy o zabranie potwierdzen dokonania wplat w formie elektronicznej lub
papierowej.

VIII. Kasyfikacja

1) Klasyfikacja indywidualna w biezacej edycji zawoddéw za kazda
konkurencje - miejsca I - II1.
2) Klasyfikacja Generalna najlepszy wynik z edycji zawodow



IX. Zgloszenia

Zapisow dokonywac mozna za posrednictwem aplikacji (link do aplikacji na stronie
internetowej organizatorow) oraz w biurze zawodow w dniu zawodow. Lista startowa
zamykana jest o godzinie 15:00 w dniu zawoddw (zaréwno przez formularz jak i w
biurze zawodow). Po godzinie 15:00 zapisy nie beda mozliwe.

X. Postanowienia koncowe

1. Zawody beda przeprowadzone w oparciu o przepisy bezpieczenstwa PZSS,
regulamin strzelnicy i regulamin wlasny organizatorow.

2. Ewentualne protesty beda przyjmowane do 10 minut od ogloszenia wynikow
konkurencji. Warunkiem rozpatrzenia protestu jest wniesienie oplaty za protest

w wysokosci 150 zt.

3. Prawo interpretacji regulaminu przystuguje sedziemu gltdéwnemu zawodow
wyznaczonemu przez organizatora.



